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Член 1. — Предмет на Правилникот

1.  Со овој Правилник се утврдуваат условите, организацијата и спроведувањето на 
натпреварувањето во Машката регионална ракометна лига (MRHL) и Женската регионална 
ракометна лига (WRHL) (во натамошниот текст: Лигата).

2.  Правилникот се применува на сите клубови учесници, играчи и играчки, службени лица на 
клубовите, судии, делегати и останати лица кои учествуваат во организацијата на 
натпреварувањето.

3.  Во сите прашања кои не се изречно уредени со овој Правилник се применуваат правилата на 
Европската ракометна федерација (EHF) и Меѓународната ракометна федерација (IHF), како и 
Статутот на Лигата.

Член 2. — Примена на правилата на EHF и IHF

1.  Натпреварувањето во Лигата се спроведува во согласност со важечките Правила на играта 
ракомет (IHF Rules of the Game) и толкувањата на EHF.

2.  Сите технички правила (траење, време на игра, димензии на теренот, опрема на играчите, 
постапка на судење) се применуваат во согласност со стандардите на EHF за меѓународни клупски 
натпреварувања.

Член 3. — Право на организација

1.  Право на организација на натпреварувањето во Лигата му припаѓа на Фирмата со седиште во 
Подгорица, која ја основаа трите Сојузи основачи во согласност со Статутот.

2.  Лигата го координира натпреварувањето со националните сојузи и EHF, со почитување на 
календарот на натпреварувањата на EHF.


ГЛАВА I 

ОПШТИ ОДРЕДБИ
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Член 4. — Клубови учесници

1.  Во сезоната 2026/27 во MRHL настапуваат 10 машки клубови од Србија (4), Македонија (4) и 
Црна Гора (2).

2.  Во сезоната 2026/27 во WRHL настапуваат 10 женски клубови од пет земји: Србија, Македонија, 
Црна Гора, Хрватска и Словенија.

3.  Списокот на клубови учесници за секоја сезона го утврдува Управниот одбор на Лигата најдоцна 
90 дена пред почетокот на сезоната.

Член 5. — Услови за учество на клубот

1.  Клубот мора да биде регистриран кај надлежниот национален ракометен сојуз и да поседува 
важечка лиценца за натпреварување во тековната сезона.

2.  Клубот мора да докаже дека нема неподмирени финансиски обврски спрема националниот 
сојуз, EHF и другите клубови.

3.  Клубот мора да ги исполнува инфраструктурните услови утврдени со овој Правилник (сала, 
теренска опрема, медиумска опрема, капацитети за ТВ/стриминг пренос).

4.  Клубот е должен најдоцна 60 дена пред почетокот на сезоната да потпише Изјава за прифаќање 
на учеството и Договор за учество со Лигата.

Член 6. — Регистрација на играчи

1.  Во Лигата можат да настапуваат само играчи и играчки кои се уредно регистрирани кај 
националниот ракометен сојуз и чие учество е пријавено до Лигата во согласност со роковите 
утврдени со овој Правилник.

2.  Клубот е должен најдоцна 7 дена пред првото коло да достави до Лигата список на пријавени 
играчи (A список) со најмногу 24 играчи.

3.  Преодниот рок за дополнување и измена на списокот на играчи е отворен до утврдениот датум 
на средина на сезоната, кој го објавува Лигата.

4.  На натпреварот можат да настапат најмногу 16 играчи од официјалниот A список, со најмногу 5 
играчи без ограничување на државјанството (во согласност со правилата на EHF за клупски 
натпреварувања).

Член 7. — Обврски на клубовите учесници

1.  Клубот е должен: да учествува во сите кола на натпреварувањето според утврдениот календар; 
да организира домашни натпревари во согласност со стандардите на Лигата; да обезбеди 
безбедност на сите учесници на натпреварот; да овозможи медиумски и ТВ/стриминг пренос.

2.  Клубот ги сноси трошоците за патување, сместување и исхрана на својата екипа на гостувачките 
натпревари.

3.  Клубот домаќин ги сноси трошоците за организација на домашниот натпревар (сала, 
обезбедување, организација на публиката, основни технички услуги).

4.  Лигата ги сноси трошоците за судиите и делегатите на сите натпревари, како и трошоците за 
заедничката администрација.


ГЛАВА II 

УЧЕСНИЦИ НА НАТПРЕВАРУВАЊЕТО
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Член 8. — Формат на сезоната 2026/27

1.  Во сезоната 2026/27 Лигата се игра во скратен формат со две групи од по пет клубови.

2.  Во групната фаза секој клуб игра против секој клуб од својата група двокружно (дома и во 
гости), што чини вкупно 40 натпревари од групната фаза по лига.

3.  Во MRHL: првите два пласирани клуба од секоја група директно се пласираат на турнирот 
Финал 4 (вкупно 4 клуба).

4.  Во WRHL: по групната фаза се играат вкрстени плеј-оф натпревари по систем 1A–4Б, 2A–3Б, 
3A–2Б, 4A–1Б (еден натпревар, победникот поминува). Четирите победници се пласираат на 
турнирот Финал 4.

5.  Турнирот Финал 4 се игра на едно место во траење од два дена: полуфинала, натпревар за 3. 
место и финале.

Член 9. — Формат од сезоната 2027/28

1.  Од сезоната 2027/28 Лигата преминува на полн двокружен систем во кој сите клубови играат 
против сите клубови дома и во гости.

2.  Со 10 клубови во лигата сезоната има 18 натпреварувачки кола, со вкупно 90 натпревари од 
регуларниот дел на сезоната по лига.

3.  Четирите први пласирани клубови на крајот на регуларната сезона се пласираат на турнирот 
Финал 4.

4.  Управниот одбор може, исклучително, да го измени форматот на сезоната со навремено 
известување на клубовите и согласност на EHF.

Член 10. — Бодување и поредок

1.  Во сите фази на натпреварувањето се применува следниов систем на бодување: победа — 2 
бода, нерешено — 1 бод, пораз — 0 бода.

2.  Конечниот поредок во групата (регуларната сезона) се утврдува според бројот на освоените 
бодови.

3.  Во случај на еднаков број бодови на два или повеќе клубови се применуваат следните 
критериуми по редослед: (а) број на бодови од меѓусебните натпревари, (б) гол-разлика од 
меѓусебните натпревари, (в) број на постигнати голови во гости од меѓусебните натпревари, (г) 
вкупна гол-разлика во сите натпревари, (д) вкупен број на постигнати голови во сите натпревари, 
(ѓ) ждрепка.

4.  Конечниот поредок на турнирот Финал 4 се утврдува врз основа на резултатите од 
полуфиналата, натпреварот за 3. место и финалето.


ГЛАВА III 

СИСТЕМ НА НАТПРЕВАРУВАЊЕ
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Член 11. — Стандарди на салата

1.  Салата во која се игра натпревар на Лигата мора да ги исполнува EHF C стандардите, со 
минимален капацитет од 1.000 гледачи и соодветни осветлувачки, технички и медиумски услови.

2.  Клубот домаќин е должен да обезбеди: електрично осветлување според стандардите на EHF, 
семафор и мерач на време, озвучување, простор за новинари и кабини за ТВ/стриминг пренос.

3.  Комесарот за безбедност може, врз основа на инспекција, да наложи соодветни мерки или 
преместување на натпреварот ако стандардите не се исполнети.

Член 12. — Термини и календар

1.  Календарот на натпреварувањето го утврдува Управниот одбор и го објавува најдоцна 60 дена 
пред почетокот на сезоната.

2.  Натпреварите по правило се играат за викенд; исклучително, поединечни натпревари може да се 
играат во работен ден со претходна согласност на Комесарот за натпреварување.

3.  Клубот домаќин мора да достави до Лигата точен термин, место и останати организациски 
детали за натпреварот најдоцна 21 ден пред одржувањето.

4.  Одложување на натпревар е можно само од оправдани причини (виша сила, колизија со EHF 
календарот, безбедносни причини), со претходно одобрение на Комесарот за натпреварување.

Член 13. — Обврски на домаќинот

1.  Клубот домаќин е одговорен за организацијата на натпреварот и безбедноста на сите учесници.

2.  Клубот домаќин обезбедува: техничка организација на натпреварот, службени лица, простории 
за судиите и делегатот, лекарска служба и екипа за прва помош, прием и придружба на гостувачката 
екипа.

3.  Клубот домаќин обезбедува услови за работа на медиумите и ТВ/стриминг преносот во 
согласност со барањата на Лигата.

4.  Клубот домаќин доставува извештај за натпреварот и придружна документација до Лигата во 
рок од 24 часа по натпреварот.

Член 14. — Топка и опрема

1.  На натпреварите на Лигата се користи официјална топка од производителот кого го одредува 
Управниот одбор на Лигата.

2.  Играчите се должни да настапуваат во опрема која ги задоволува стандардите на EHF, со 
видливи броеви и име на клубот според утврдените правила.

3.  Маркетиншкиот и спонзорскиот простор на дресовите и опремата се регулира со посебна одлука 
на Управниот одбор на Лигата.


ГЛАВА IV 

ОРГАНИЗАЦИЈА НА НАТПРЕВАРИТЕ
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Член 15. — Номинирање на судии и делегати

1.  На секој натпревар на Лигата судат двајца судии и еден делегат.

2.  Судиите и делегатите на поединечните натпревари ги номинира Комесарот за судење, водејќи 
сметка за неутралноста, квалитетот и категоризацијата на EHF.

3.  Комесарот за судење, врз основа на Списокот на судии и делегати кој го утврдува Управниот 
одбор за секоја сезона, ги објавува номинациите најдоцна 10 дена пред натпреварот.

4.  Судиите и делегатите кои немаат категорија на EHF можат да бидат номинирани исклучиво на 
натпревари кои не го определуваат пласманот во завршните фази на натпреварувањето.

Член 16. — Надоместоци за судиите и делегатите

1.  Надоместокот за судиите и делегатите го исплаќа Лигата според важечката одлука на Управниот 
одбор за цената на судиската услуга по натпревар.

2.  Клубот домаќин не им плаќа на судиите и делегатите никакви дополнителни надоместоци; секој 
обид за влијание врз судиите или делегатите претставува тежок дисциплински прекршок.

3.  Патните трошоци и сместувањето на судиите и делегатите ги сноси Лигата, според важечките 
нормативи.

Член 17. — Извештај за натпреварот

1.  Судиите и делегатот се должни да достават до Лигата извештај за натпреварот, записник и 
техничка документација најдоцна 24 часа по натпреварот.

2.  Извештајот содржи: резултат од натпреварот, евентуални дисциплински прекршоци, оцена на 
организацијата и безбедноста, оцена на исполнување на стандардите од страна на клубот домаќин.

3.  Комесарот за натпреварување и Комесарот за судење ги разгледуваат извештаите и, по потреба, 
ги покренуваат соодветните постапки.


ГЛАВА V 

СУДИИ И ДЕЛЕГАТИ
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Член 18. — Надлежности на Комесарот за натпреварување

1.  Комесарот за натпреварување е самостоен орган на Лигата кој го следи и обезбедува правилното 
спроведување на натпреварувањето во согласност со овој Правилник и Статутот.

2.  Комесарот за натпреварување: одобрува или одбива барања за одложување на натпревари; 
разгледува приговори на клубовите; ги утврдува конечните натпреварувачки резултати; ги 
разгледува извештаите на судиите, делегатите и Комесарот за судење; му предлага на Управниот 
одбор мерки за унапредување на организацијата на натпреварувањето.

3.  Одлуките на Комесарот за натпреварување се конечни во прв степен. Жалба на одлука на 
Комесарот се поднесува до Арбитражниот суд при надлежната спортска организација во рок од 8 
дена од денот на приемот на одлуката.

4.  Комесарот за натпреварување не смее да биде во директен судир на интереси со клубовите 
учесници и е должен да го објави секој потенцијален конфликт на интереси.

Член 19. — Приговори и жалби

1.  Клубот може да поднесе приговор на текот и регуларноста на натпреварот во рок од 24 часа по 
завршетокот на натпреварот, во писмена форма, со уплата на пропишаната такса.

2.  Комесарот за натпреварување донесува одлука за приговорот во рок од 7 дена од денот на 
приемот на приговорот.

3.  Ако приговорот е основан, Комесарот за натпреварување може: да го поништи резултатот од 
натпреварот, да наложи повторување на натпреварот, или да изрече други мерки во согласност со 
овој Правилник.

4.  Ако приговорот е неоснован, таксата не се враќа и претставува приход на Лигата.


ГЛАВА VI 

КОМЕСАР ЗА НАТПРЕВАРУВАЊЕ
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Член 20. — Толкување и измени

1.  Толкувањето на одредбите на овој Правилник го дава Комесарот за натпреварување во прв 
степен, а Управниот одбор на Лигата во втор степен.

2.  Измените и дополнувањата на овој Правилник ги донесува Управниот одбор на Лигата, а 
стапуваат на сила осмиот ден од денот на објавувањето, ако Управниот одбор не одреди поинаку.

3.  Овој Правилник стапува на сила со денот на усвојувањето од страна на Управниот одбор на 
Лигата и се применува од сезоната 2026/27.


За Управниот одбор на MRHL / WRHL


                                                            

Претседавач на Управниот одбор

Подгорица, мај 2026.   ·   М.П.

ГЛАВА VII 

ЗАВРШНИ ОДРЕДБИ
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